
CURSOS

Habilidades de liderazgo

Gestión y dirigir equipos.

Habilidades sociales.

La motivación de los teletrabajadores.

Liderazgo y Coaching empresarial.

Mejora del estado emocional tras el impacto Covid.

Habilidades de Liderazgo.

Motivación humana en los equipos de trabajo.

Resolución de conflictos. 

DESARROLLO PERSONAL | MINDFULNESS

Afectación psicológica tras una pandemia.

Aromaterapia.

Autoestima, equilibrio y bienestar.

Cohesión Grupal.

Comunicación efectiva.

Convierte las tensiones en oportunidades.

Crecemos.

El sentido del humor y otras habilidades del 
autocuidado.

Flores de Bach.

Gestión de emociones.

Gestión de Estrés.

Gestión del tiempo.

Hablar en Público.

Herramientas para la relajación en situaciones de 
crisis.

La resilencia, en tiempos de Covid.

ADMINISTRACIÓN Y GESTIÓN

Aplicación de la perspectiva de género en los RRHH.

Contabilidad Novedades Fiscales.

Gestión y Atención del servicio Postventa.

Igualdad: aplicación práctica en el ámbito laboral.

Planes de Igualdad.

Prevención y lucha en el ánbito laboral contra la 
Violencia de Género.

Reglamento General de la Protección de Datos RGPD.

Resiliencia en el entorno laboral.

Selección de Personal Administración de Personal.

Técnicas de proceso de venta y postventa.

Violencia de género.

VENTAS

Atención telefónica comercial.

Habilidades comerciales y técnicas de venta

Inteligencia emocional aplicada a las ventas.

Negociación comercial.

Técnicas de venta orientadas a la venta telefónica.

Técnicas de venta.

COACHING EMPRESARIAL

Cohesión grupal.

Cómo mejorar la comunicación y la productividaden en 
el trabajo en equipo.

Felicidad en la empresa.
Gestión Emocional en las Organizaciones.



CURSOS

Liderazgo.

Mindfulness.

Motivación.

Musicoterapia.

Programación neolingüística PNL.

Risoterapia.

Yoga.

IDIOMAS

Alemán A1.

Catalán para castellano-hablantes.

Chino.

Español para extranjeros.

Francés Marco Común Europeo.

Inglés A1-C2.

Inglés Comercial.

Inglés Empresarial.

Inglés Restauración.

INFORMÁTICA

Análisis e datos masivos. Big Data.

Android, desarrollo de aplicaciones para dispositivos 
móviles.

Autocad MAP 3D Nivel Básico.

Ciberseguridad para usuarios.

Community Manager.
Firma y facturación electrónica.
Gestión de quejas y reclamaciones a través de medios 
digitales. 

Inbound Business Strategy.

Introducción a la programación.

Introducción al Hawking Ético y Seguridad en las Redes.

Marqueting Digital.

Microsoft Access Básico, Intermedio y Avanzado. 

Microsoft Excel Básico, Intermedio y Avanzado.

Microsoft Office 365. Herramientas.

Microsoft Outlook Básico, Intermedio y Avanzado.

Microsoft PowerPoint Básico, Intermedio y Avanzado. 

Microsoft Teams.

Microsoft Word Básico, Intermedio y Avanzado. 

Office Básico, Intermedio y Avanzado.

Posicionar páginas WEB con éxito.

Seguridad en el comercio electrónico.

Seguridad informática en la empresa.

TICS en la empresa. Nuevas tecnologías. 

Uso de aplicaciones móviles en el ámbito laboral.

Venta online en la empresa: RRSS y Herramientas de 
comunicación.

OTROS

Soporte Vital Básico y uso del DEA.

O.V.A.C.E.

La salud en tus manos.

Asistencia de carácter Vital.

Primera asistencia.

Manipulador de alimentos y alérgenos.

APPCC 

Medidas Covid.



FORMACIÓN A MEDIDA

Formaciones bonificables por la FUNDAE

+ INFORMACIÓN

Consulta la Agenda de las formaciones por videoconferencia, comentadas a tiempo real con un profesor

Formaciones bonificables por la FUNDAE

+ INFORMACIÓN

AULA VIRTUAL (VIDEOCONFERENCIA A TIEMPO REAL)

900 101 842
info@labortraining.eu
www.labortraining.eu

Pídenos la formación adaptada a tus necesidades

irodriguez
Texto tecleado
Cristina MoraAsesora Comercial


